
LE	DEROULEMENT	D’UNE	
JOURNEE 

Une boisson chaude ou froide est 
proposée le matin à l’arrivée, le dé‑
jeuner est pris avec l’équipe le midi. 

Les locaux sont  sécurisés avec accès 
direct à la terrasse 

Une partie des frais peut être par‑
tiellement pris en charge par l’APA 

(Allocation Personnalisée        
d’Autonomie). Le tarif inclut la prise 
en charge globale, le repas du midi 

et collation, les animations et le 
transport. 

L’équipe met en place un projet 
d’accompagnement personnalisé, en 

concertation avec la famille et la 
personne. 

Un cahier de liaison peut être mis en 
place pour assurer les transmissions 

entre les aidants et soignants 

LES	OBJECTIFS	DE	
L’ACCUEIL	DE	JOUR 

* Aider au maintien à domicile 

* Rompre l’isolement et maintenir 
les liens sociaux 

* Soutenir les familles et aidants en 
leur proposant un moment  de 

répit 

* Maintenir une autonomie en 
proposant des activités adaptées 

* Optimiser l’autonomie et tenter 
d’en retarder la perte 

ACCUEIL	DE	JOUR	
PERSONNES	AGEES 

L’accueil de jour propose 
un accompagnement 

individualisé. 

Les personnes âgées, 

vivant à leur domicile, sont  
accueillies le temps de la 

journée du lundi au 
vendredi. 

Le transport est assuré par 
l’équipe de l’accueil de 

jour. 

Deux assistants de soins 
en gérontologie (ASG) 

travaillent en 

collaboration avec l’équipe 
pluridisciplinaire de 

l’EHPAD. 

 

 



ACCOMPAGNEMENT 

Une équipe 
pluridisciplinaire :  
 
Deux assistantes de soins en 
gérontologie  

Médecin coordonnateur  
Cadre de santé et service de 

soins (inϐirmier, aide-

soignant, agent de service 
hospitalier)  

Psychologue 
Kinésithérapeute 

Orthophoniste 
 
COORDONNEES 
 
EHPAD La Mais'Ange 
CHS Saint-Ylie Jura 
 
1 rue Saint Pierre 
39700 MALANGE 
	
secretariat.direction.malange
@gpmsdoubsjura.fr 
 
03.84.70.73.00  

 

 

LES	ANIMATIONS	ET	
ACTIVITES	PROPOSEES	: 

* Activités manuelles 

(confection d’objets, peinture, 

tricot,…) 

* Activités cérébrales (mémoire, 

lecture, jeux de société, 

repérage dans le temps…) 

* Musique (écoute, chant, danse, 

etc…) 

* Jardinage (plantation et 

entretien du jardin, etc…) 

* Cuisine (confection de repas, 

de gâteaux,…) 

* Bien-être (soins du visage et 

des mains, relaxation,…) 

* Sorties (marchés, courses, 

visites, spectacles,…)   


